
神戸市委託事業（こうべ女性活躍プロジェクト）

2022年 2月19日(土) 10:00～11:30

再 就 職 準 備 セ ミ ナ ー ②

「結婚・出産などライフステージの変化で離職してからブランクがあり、再就職しても仕事

についていけるか不安」「子どもが小学生になり再就職を考えているけど、フルタイムで働

けるか心配」「家庭も仕事も大事にできる仕事探しができるのだろうか？」など、再就職を

考えたとき、不安や疑問がいっぱいあります。

本セミナーでは、仕事と子育てを両立させながら様々なパターンで再就職した先輩のリア

ルな経験談から、自身の再就職に向けたヒントを見つけ、次の1歩につなげます。

神戸市の企業へ再就職をした先輩女性 2名講師：

再 就 職 し た 先 輩 に

リアルな経験談を聞こう

場所：あすてっぷコワーキング (神戸市男女共同参画センターあすてっぷＫＯＢＥ 1階)
（緊急事態宣言等状況によりオンライン開催となることがあります）

申 し 込 み
問い合わせ

対象：市内在住の再就職を希望する女性
・ライフステージの変化で離職したが、もう一度就職したい方
・正社員へ転職を検討している方 ・自分に合った仕事を探したい方

定員：約２0名

参加費：

一 時 保 育 定員3名 (先着順) 1歳6か月から就学前までのお子さん対象

無料 セミナー申し込みページにて2月13日(日)までに申し込み

※1歳6か月未満のお子さんは同伴で参加いただけます。

再就職を希望してる方 自分に合った仕事を探したい方 神戸在住・在勤の方

無料

TEL 0570-083330 (年中無休・受付時間9:00～21:00)

▶問い合わせ

神戸市事業・イベント案内センター

▶セミナー申し込み
WEBからお申し込み下さい
https://kobecity-official-event.jp/form/2446

令和４年1月14日(金)～2月18日(金)17:00まで受付。

一時保育を申し込まれる場合は、2月13日（日）までにお申し込みください

お申込み
QRコード

雇用保険受給者の
「求職活動」認定
セミナーです。



女 性 の 視 点 で は た ら き や す さ を 工 夫 し た 拠 点

交
通
の
ご
案
内

あすてっぷコワーキング

TEL 078-361-6977
O P E N

〒650-0016 神戸市中央区橘通3丁目4番3号

□子ども連れでもご利用可能です

□授乳室、託児（予約制）の整備

□Wi-Fi利用可能。

□スキルアップセミナー、キャリア相談などのサポート

□利用者同士のつながりづくりを支援するイベント

□オープンチャットでの情報共有もできます

あすてっぷコワーキングとは

現在、働いている方
だけでなく、
再就職準備中の方も
利用いただけます。

あすてっぷKOBE（神戸市男女共同参画センター) 1F

C L O S E

火～土曜日 9:00～20:00

日・月・祝・年末年始

施設利用の場合のみ利用可：30分100円
駐車場入口のインターホンを押してください

information

JR「神戸駅」徒歩7分
神戸高速鉄道「高速神戸駅」徒歩3分
神戸市営地下鉄「大倉山駅」徒歩3分
神戸市営地下鉄「ハーバーランド駅」徒歩7分

車

電
車

WEBサイト Instagram

SNSで
最新情報を
発信中！

利用料

無料

子ども
連れでも
O K !

◆あすてっぷコワーキングの『再就職準備セミナー』とは？

女性の再就職を応援するための全3回のセミナーです（１回だけでも受講できます）。再就

職に向けての不安を解消し、1歩踏み出すためのヒントを学びます。再就職した先輩の体験談

や神戸市内の働く女性を応援するグループとの交流会などを行います。1人で悩まず、多様な

ロールモデルと出会い、女性の「はたらく」をもっと自由に描きましょう。「今はまだ子ど

もが小さい」「仕事をするか迷っている」という方も、ぜひ将来の復帰の参考にお気軽に参

加ください♪


