
はまだ ともたか

男性セミナー

日本で初めて男性専門相談を開設された講師から、 男性だから抱える

「しんどさ」や「悩み」との 向き合い方、心が軽くなる考え方を学んでみませんか。

～男性相談の現場から～

日時 令和５年1月21日(土) 13:30～15:30

濱田 智崇 さん

■場 所 オンライン講座（無料）

■対 象 テーマに興味のある方

■定 員 なし

■受 講 方 法 お申込みいただいたメールアドレスあてに受講方法の詳細をご案内します

■申 込 方 法 12月8日(木)9：00から受付開始

オンラインセミナー・ZOOM

京都橘大学健康科学部心理学科准教授
カウンセリングオフィス天満橋代表

講師

＜プロフィール＞

1995年、京都大学教育学部教育心理学科在学中に日本初の男性専用相談
『男』悩みのホットラインを開設。2004年～2018年代表を務め、各地方自治体
主催の男性相談事業を受託。2011年、男性専用のカウンセリングオフィス
天満橋を開設。2019年～一般社団法人日本男性相談フォーラム理事。
共著書
「子別れのための子育て」（平凡社）
「男性は何をどう悩むのかー男性専用相談窓口から見る心理と支援」
（ミネルヴァ書房）
「暴力の発生と連鎖」（人文書院）
「男の電話相談-男が語る・男が聴く」（かもがわ出版）

WEB： https://kobecity-event.jp/（神戸市イベント申込みサイト）

「セミナー」・「男性」で検索

問い合わせ先: 078-361-6977

神戸市男女共同参画センター（火～土 9:00～17:30）

主催：神戸市男女共同参画センター（あすてっぷKOBE）

〒650-0016 神戸市中央区橘通3丁目4番3号

TEL：078－361-6977

＜アクセス＞・JR「神戸駅」徒歩7分

・神戸高速鉄道「高速神戸駅」徒歩3分

・神戸市営地下鉄「大倉山駅」徒歩3分

「ハーバーランド駅」徒歩7分

申込みはこちらから→

https://kobecity-event.jp/（神戸市イベント申込みサイト

