
令和5年神戸市委託事業（こうべ女性活躍プロジェクト） 

　 

半歩進む勇気 

申し込み 
問い合わせ 

【交流会参加申込】 
   あすてっぷコワーキング 2023年度 第3回交流会申込フォーム 
   https://forms.gle/t7ntr8uUyMJdrwdYA から予約 
   10月28日(土) 9:00より受付開始（先着順） 

～自分らしい未来へのアイデアを 
　　　共に探ってみませんか～ 

【交流会参加申込】  

　＜問い合わせ先＞  
　神戸市男女共同参画センター（あすてっぷ  KOBE）
　TEL   078-361-6977  受付時間9:00～17:00（日・月休み）  
　mail  astep.coworking@gmail.com

「自分のやりたいこと・家庭のこと、バランスよく大切にして生きていきたい！」  
「これからも働き続けたいけれど、仕事や家庭のことで心配事がある……」  
 
あすてっぷコワーキング 2023年度 第 3回交流会では、 
これからの働き方や生き方をイメージしたり、考えてみたりすることで  
半歩前に進むためのヒントやキッカケを見つけてみませんか？  
 
テーマに興味がある 方であれば、どなたでもご参加いただけます。  
講師の西岡幸子さんを交えて、参加者のみなさんどうしが交流する時間も設けます。  

【一時保育申込】  
※交流会とは別に 
申込が必要です 

2023年 11月 28日 (火)　10:00～12:00 
          (9:45より 一時保育の受付開始) 

【一時保育申込】※交流会とは別に申込が必要です   
 「コワーキング交流会専用 一時保育」 
   https://reserva.be/astep0928 から予約 
   10月28日(土) 9:00より受付開始（先着順）  

自分らしく働き続けたい方 これからの働き方や生き方を考えてみたい方 

働くことにまつわる心配事を解決するためのヒントを見つけたい方 

場　　  所  ： あすてっぷKOBE セミナー室3  

対　　  象  ： 神戸市在住・在勤の女性で、テーマに興味のある方（パートナー同伴可）  

   育休中・求職活動中の方もご参加いただけます  

定　　  員  ： 先着順 20名（パートナーと一緒に参加することもできます）  

一時保育  ： 6か月から就学前までのお子さん対象（事前予約必要　先着順・無料）  

講　　  師  ： 西岡幸子さん  

   共働き家族のコミュニティ「こ・ねくすと」、人と組織の強み開発事業  

   「Awesome！」、理系女性特化事業「AWESOME」Founder＆代表。  

https://forms.gle/t7ntr8uUyMJdrwdYA
https://reserva.be/astep0928
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あすてっぷコワーキング  

TEL 078-361-6977
OPEN  

〒650-0016 神戸市中央区橘通3丁目4番3号 

□子ども連れでのご利用可能です 

□授乳室、託児（予約制）の整備 

□Wi-Fi利用可能。 

□スキルアップセミナー、キャリア相談などのサポート 

□利用者同士のつながりづくりを支援するイベント 

□オープンチャットでの情報共有もできます 

共働き家族のコミュニティ「こ・ねくすと」、人と組織の強み開発事業  

「Awesome！」、理系女性特化事業「AWESOME」Founder＆代表。  

大学卒業後、P&Gに入社しパンパースの開発に長年携わる。  

事業所初のワーキングマザーとなり仕事と家庭のバランスに悩みながらも、  

グループリーダーとしてキャリアを歩んだ。  

「これまでの経験を多様な人との関わりを通して、柔軟に人と組織の成長に  

携わっていきたい」と2019年P&Gを退職し、現在に至る。  

高専生と中学生の2児の母。  

あすてっぷコワーキングとは　 

現在、働いている方 
だけでなく、  
再就職準備中の方も 
利用いただけます。

あすてっぷKOBE（神戸市男女共同参画センター) 1F

CLOSE  

火～土曜日 9:00～20:00

日・月・祝・年末年始

施設利用の場合のみ利用可： 30分100円
駐車場入口のインターホンを押してください

information

JR「神戸駅」徒歩7分
神戸高速鉄道「高速神戸駅」徒歩3分
神戸市営地下鉄「大倉山駅」徒歩3分
神戸市営地下鉄「ハーバーランド駅」徒歩7分

車

電 
車 

WEBサイト Instagram 

SNSで 
最新情報を 
発信中！ 

女性の視点ではたらきやすさを工夫した拠点 

利用料 

無料

子ども 
連れでも 

OK! 

講師　西岡 幸子さん 


