
仕事や⽇常に活かせる
コミュニケーション術

≪⼀時保育≫
無料 定員6名・要予約（９⽉14⽇（⼟）まで先着順）

�1歳6ヶ⽉から就学前までのお⼦さん対象
�※⼀時保育の申込、問合せ先☎078-361-6977�

（⽕〜⼟9:00〜17:00）

9.21 13:30-15:30

定員 ５０名（4〜5⼈のグループになります）

対象 テーマに興味のある男性

場所 あすてっぷKOBE

＼男性版／
参 加
無 料

松 尾 � や よ い さ ん

(土)

講師

夢こらぼ主宰
婚活アドバイザー
⽣涯学習コーディネーター

県内外の⾏政等で、
コミュニケーション
の講師として活躍中。

お申込み⽅法
下記URLのフォーム、またはQRコードで読み込
み、必要事項を記⼊のうえお申込みください。

�
https://event.city.kobe.lg.jp/event/gLYVcMvotCirACZ34pcC

主催：神⼾市男⼥共同参画センター（あすてっぷKOBE）
〒650-0016�神⼾市中央区橘通3丁⽬4番3号
TEL:078-361-6977
<アクセス＞JR「神⼾駅」徒歩7分・神⼾⾼速鉄道「⾼速神⼾駅」徒歩3分
     ��神⼾市営地下鉄「⼤倉⼭駅」徒歩3分「ハーバーランド駅」徒歩7分

自分の考えをうまく伝えられない、会話がどうもかみ合わないことはありませんか。
素直な感情表現を苦手とする要因はどこにあるのでしょうか。仕事や日常生活、
婚活などで、より良い人間関係を築くために、ワークを通じて自分も相手も大切に
するコミュニケーション術を学びましょう。

※グループワークあり

神戸市イベントサイト
「おでかけKOBE」 ●8⽉８⽇㈭9:00から受付開始


